
PROGRAMM



Freitag, 10. 10. 
09:00 Uhr	 Große Kräuterwanderung mit Kräuterexpertin Katrin Thor 

10:00 Uhr	 Führung durch die Plüschtiermanufaktur STEINER

10:00 Uhr	 Workshop Mangazeichnen Teil 1 

12:00 Uhr	 Wanderung mit Guntram Wothly, Ehrenamtsbeauftragter Thüringen 

12:30 Uhr	 Gesundheitswanderung mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann 

13:00 Uhr	 Offenes Museum — „Alte Schule“ Nauendorf (bis 17:00 Uhr)

14:00 Uhr	 Waldbaden mit Waldpädagogin Anja Hardege 

14:30 Uhr	 Workshop Klangkunst mit Künstlerduo Anna & Michael Rofka 

15:30 Uhr	 Workshop Yoga mit Physiotherapeutin Heidi Schellenberg 

16:00 Uhr	 Functional Outdoor Training mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann 

17:00 Uhr	 Vortrag Bionik mit Innovationsforscher Bernd Hill 

20:00 Uhr	 Konzert im Saal Klosterhof mit „The Nifflons“

Samstag, 11. 10. 
09:00 Uhr	 Wald-Rundwanderung — Historische Forste 

09:30 Uhr	 Kleine Kräuterwanderung mit Kräuterexpertin Katrin Thor 

10:00 Uhr	 Kreativ- und Naturalienmarkt am Kornhaus (bis 15:00 Uhr) 

10:00 Uhr	 Workshop Mangazeichnen Teil 2

10:00 Uhr	 Partnerworkshop — Faszien schieben mit Udo Butschinek

10:00 Uhr	 Offenes Museum — Eisenbahnmuseum Hirzbergbahn (bis 14:00 Uhr) 

11:00 Uhr	 Workshop — Tango Argentino mit Destino Tango 

11:00 Uhr	 Rundwanderung „Flora & Fauna des Rodebachtals“ mit Ronald Bellstedt 

12:30 Uhr	 Führung Waldfriedhof Georgenthal

12:30 Uhr	 Waldentspannung mit Qigong mit Sabine Rosenbusch 

13:00 Uhr	 Führung auf dem Saurierpfad mit Stephan Brauner, Geologe 

14:30 Uhr	 Wanderung auf Kneipps Spuren mit Simone Bocklisch 

15:00 Uhr	 Führung im Lohmühlenmuseum Georgenthal 

15:00 Uhr	 Entspannungsworkshop mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann 

16:00 Uhr	 Workshop Landart mit Künstler Rüdiger Ziegler 

16:00 Uhr	 Filmnachmittag „Thüringen, deine Sprache“ und Mundart-Aufführung 

16:30 Uhr	 Aktiv-Vortrag Rückengesundheit mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann

16:30 Uhr	 Führung im Lohmühlenmuseum Georgenthal 

18:30 Uhr	 Lichternacht am Hammerteich — Lichtkunst und Installationen 

Sonntag, 12. 10. 
09:00 Uhr	 Wanderung Geologie & Bergbau mit Geoparkführer Steffen Jung 

09:30 Uhr	 Lachyoga-Wanderung mit Lukas Osburg 

10:00 Uhr	 Ausstellung Mangazeichnungen im Bürgerhaus (bis 15:00 Uhr) 

10:00 Uhr	 Offenes Museum — Johannisbergmuseum Altenbergen (bis 14:00 Uhr) 

10:00 Uhr	 Pilzwanderung mit Pilzexpertin Ramona Meincke 

10:00 Uhr	 Führung Klosteranlage Georgenthal mit Udo Hopf 

11:00 Uhr	 Familien-Naturerlebnistag im Kurpark (bis 15:00 Uhr)

11:00 Uhr 	 Wanderung zum Candelaber mit Lars Pracht

11:00 Uhr 	 Qigong mit Anke Nagel 

12:00 Uhr	 Führung Waldfriedhof Georgenthal

12:30 Uhr	 Führung Klosteranlage Georgenthal mit Roland Scharff 

13:00 Uhr	 Workshop Lachyoga mit Lukas Osburg 

14:00 Uhr	 Galante Gartenplauderei — Szenisches Barocktheater

15:00 Uhr	 Barocktanz — Vive la danse 

15:30 Uhr	 Das besondere Kurkonzert mit „OHR gugge ma“

            Programmänderungen vorbehalten 

PROGRAMM-ÜBERSICHT

Klosterruine Georgenthal, Detail Johannisbergmuseum (Fotos: Mathias Baier); Landart von Hama Lohrmann



Residenzkünstlerinnen und -künstler Programm-Höhepunkte & Veranstaltungen

Mareika Neumann (Bad Hersfeld) 
Holzgestaltung
Die rohe Kraft der Kettensäge ermöglicht es 
der Künstlerin, filigrane Formen und Figuren, 
die im Holz angelegt sind, aus dem Holz-
stamm herauszuarbeiten. Sie bearbeitet u.a. 
abgestorbene Bäume an ihrem Ursprungsort. 

Anna & Michael Rofka (Laatzen) 
Klangkunst
Das Künstlerpaar arbeitet seit mehr als  
10 Jahren in Landartprojekten zusammen. 
Anna Rofka studierte in der Ukraine in 
Lugansk und Kiew, Michael am Kunstseminar 
Metzingen in Baden-Württemberg. Sie inter-
essieren sich in ihren Arbeiten für Naturphä-
nomene wie Licht, Klänge und Geräusche.

Hama Lohrmann (Augsburg) 
Landart
Der Landart-Künstler verwendet ausschließ-
lich Naturmaterialien, die er vorfindet und 
arbeitet gern tagelang an komplexen Objek-
ten an entlegenen Orten. Seine Arbeiten 
thematisieren „Schönheit, Wahrheit und Ver-
gänglichkeit“. 

Franziska Schnauß (Schwabhausen) 
Lichtkunst
Seit vielen Jahren arbeitet die Thüringerin 
organisatorisch und künstlerisch in zahl
reichen Lichtkunst-Projekten und realisiert 
verschiedene Projektionen. 

Rüdiger Ziegler (Eckernförde) 
Landart
Die Landart-Arbeiten des Künstlers zeichnen 
sich durch ihre Schlichtheit aus. Die verar
beiteten Materialien findet er vor Ort und 
arrangiert diese um. Die Ideen wirken mit
unter simpel, fügen sich harmonisch in die 
Landschaft und entwickeln eine eindrück
liche Wirkung auf den Betrachter.

Gerrit Berenike Heiter (Paris/Köln)
Theater
Über mehrere Monate hat die Regisseurin  
und Dramaturgin ein Barocktheaterprojekt 
mit engagierten Amateuren in Georgenthal 
umgesetzt.
    

Fr., 10.10., 13:00 – 17:00 Uhr 
Museum „Alte Schule“ Nauendorf

OFFENES MUSEUM  
mit buntem Rahmenprogramm
Das kleine Dorfmuseum präsentiert zahl
reiche Exponate aus der Epoche der be
ginnenden industriellen Entwicklung der 
Region im 19. Jahrhundert insbesondere der 
Porzellan- und Puppenherstellung.  
Rund um das Museum finden spannende 
Workshops mit Künstlern und Therapeuten 
statt u.a. in den Bereichen Klangkunst, Yoga 
und Waldbaden.

Fr., 10.10., 17:00 Uhr 
Bürgerhaus Georgenthal

BIONIK-Vortrag  
mit Innovationsforscher Bernd Hill
Tiere und Pflanzen zeigen uns, wie mit gerin-
gem Materialaufwand und weniger Energie 
eine umweltfreundliche und menschenge-
rechte Technik gestaltet werden kann. Klett-
verschluss, Saugnäpfe für Wandhalter, selbst-
reinigende Oberflächen und Superkleber sind 
nur einige Beispiele für wirkungsvolle Lösun-
gen, die aus der Natur abgeleitet wurden.
Der Vortrag gibt einen Einblick in die span-
nende Zukunftstechnologie Bionik und zeigt 
anschaulich mit Modellen und Originalen,  
wie diese für viele technische Anwendungen 
heute genutzt wird.

Rund um Georgenthal entsteht im Vorfeld des Festivals eine Ausstellung mit viel
fältigen Kunstwerken und Landartobjekten. Diese Freiluftausstellung kann während 
des Landfestivals durch die Gäste jederzeit entdeckt und besucht werden.  
Die Areale und Wege, auf denen diese Ausstellung erlebt werden kann, finden Sie auf 
www.landfunk-georgenthal.de/landfestival  (→ QR-Code auf der Rückseite)

Vor und während des Landfestivals weilen diese Künstler und Künstlerinnen zu 
Arbeitsresidenzen in Georgenthal. Fr., 10.10., 20:00 Uhr 

Saal im Klosterhof Georgenthal

KONZERT mit „The Nifflons“
Musik wie ein Abend am Lagerfeuer! Erleben 
Sie vier Freunde mit der gemeinsamen Leiden-
schaft, Geschichten in Töne zu verwandeln. 
Sie schaffen eine Atmosphäre, als würde man 
an einem warmen Sommerabend zusammen-
sitzen, plaudern, lachen und gemeinsam 
Musik machen.

Sa., 11.10., 10:00 – 14:00 Uhr 
Eisenbahnmuseum Hirzbergbahn

OFFENES MUSEUM  
mit buntem Rahmenprogramm
Das Eisenbahnmuseum präsentiert eine 
Sammlung von Waggons und Lokomotiven 
der ehemaligen thüringischen Schmalspur-
bahnen. Es werden Führungen und ein Bilder-
vortrag über die Entstehung der Trusebahn 
angeboten. Eine Präsentation von Gemälden 
von Elfi Döll sowie ein Auftritt der Ukulele-
Gruppe bereichern das Programm. Für die 
Versorgung sorgt die IG Hirzbergbahn.

Freier Eintritt zu allen Veranstaltungen 

... so lange die Plätze reichen!

links: Landartprojekte von Mareika Neumann, Anna & Michael Rofka und Rüdiger Ziegler 
rechts: Museum „Alte Schule“ Nauendorf, The Nifflons, Eisenbahnmuseum Hirzbergbahn 
© Fotos: Künstler; Mathias Baier, Landgemeinde Georgenthal



Sa., 11.10.,  
10:00 – 15:00  
Uhr rund um  
das Kornhaus  
Georgenthal

KREATIVMARKT 
Selbstgemachtes  
und Naturprodukte, Handwerkskunst und 
Textilwaren, Regionales und Naturbelassenes: 
Handwerker, Künstlerinnen und Künstler, De
signer, Tüftler und Regionalerzeuger präsen-
tieren rund um das Kornhaus kreative Produkte 
und Handgemachtes. An den Bastelständen 
können Kinder Lampions für die abendliche 
Lichternacht am Hammerteich basteln.  
Für die gastronomische Versorgung aus der 
Gulaschkanone sorgt der Feuerwehr-Historik-
verein Georgenthal. 

Sa., 11.10., 16:00 – 18:00 Uhr 
Saal im Klosterhof Georgenthal

FILMNACHMITTAG  
„Thüringen, deine Sprache“  
mit Mundartaufführung
Den Auftakt übernimmt die Trachtengruppe 
Ernstroda mit einer kleinen Mundart-Auf
führung. Im Anschluss daran erleben Sie den 
Film „Thüringen, deine Sprache“ mit dem 
Regisseur Gerald Backhaus.  
Wird in Thüringen noch Dialekt und Mundart 
gesprochen und wie klingt das? Das Westthü-
ringische im Wartburgkreis, also um Eisenach 
und Bad Salzungen, kann ganz besonders klin-
gen, wie das Beispiel Ruhla zeigt. Um Meinin-
gen und in der Sonneberger Gegend klingt es 
Fränkisch ... „In Thüringen gibt es einen fünf-
ten Fall, den Thuringativ.“

So., 12.10., 11:00 – 15:00 Uhr 
Spielplatz im Kurpark Georgenthal

NATURERLEBNISTAG
Zum Familientag gibt es vielfältige Natur
bastelangebote, Alpaka-Wanderungen, eine 
Falknerei-Show, Kinder-Waldbaden, eine große 
Pfadfinder-Jurte sowie zahlreiche Angebote 
und Stände verschiedener Vereine und Orga-
nisationen. Geboten wird zudem ein herbst-
buntes Bühnenprogramm. Für die gastrono-
mische Versorgung sorgen hiesige Vereine.

So., 12.10., 14:00 – 15:30 Uhr 
St. Elisabeth Kirche Georgenthal

BAROCKTHEATER  
„Galante Gartenplauderei“ 
In der Elisabethkirche hat sich eine elegante 
Gesellschaft aus dem 18. Jahrhundert ver-
sammelt. Man unterhält die Gäste mit ange-
nehmer Plauderei, mit Anekdoten, Gedichten, 
Liedern, kurzen Szenen und Rezepten. Dieses 
immersive Theater für große und kleine Gäste 
macht historische Texte und Geschichten auf 
unterhaltsame Weise zugänglich.

Texte: William Shakespeare, Jean de la Fontaine, 
Andreas Gryphius, Johann Wolfgang von Goethe, 
Katharina Elisabeth Goethe, Sophie Seiler; Regie u. 
Dramaturgie: Gerrit Berenike Heiter (Paris/Köln) 

BAROCKTANZ  
mit „Vive la danse“ Nauendorf
Im Anschluss an das Barocktheater (mit klei-
ner Pause) erleben Sie barocke Tanzkultur der 
europäischen Höfe in historischen Gewandun-
gen. Es werden Tänze nach historischen Cho-
reographien und Kompositionen präsentiert.

Programm-Höhepunkte & Veranstaltungen

So., 12.10., 15:30 – 18:00 Uhr 
Kurparkbühne Georgenthal

KONZERT mit „OHR gugge ma“
„OHR gugge ma“ sind ein junger, musikalischer 
Verein aus Ohrdruf, der sich der sogenannten 
Guggenmusik verschrieben hat: einer stark 
rhythmisch unterlegten, mitunter „schrägen“, 
mehrstimmig arrangierten Blasmusik. Die 
Musiker sind dabei oft verkleidet. Erleben Sie 
ein kleines Thüringer Guggenspektakel zu 
einem besonderen Kurkonzert in Georgenthal! 
Das Ganze bei Kaffee und hausgebackenem 
Blechkuchen im Kurpark.

Sa., 11.10., 18:30 – 21:30 Uhr 
Hammerteich Georgenthal

LICHTERNACHT  
am Hammerteich 
Erleben Sie Lichtkunst und Installationen auf 
dem Hammerteich und in den Baumkulissen 
entlang des Ufers! Ein weiterer Höhepunkt ist 
eine Feuershow der Bergteufel aus Friedrich- 
roda und natürlich dürfen auch die Kinder  
mit ihren Lampions die Nacht zum Leuchten 
bringen.

So., 12.10., 10:00 – 14:00 Uhr 
Johannisbergmuseum Altenbergen

OFFENES MUSEUM  
mit buntem Rahmenprogramm
Das Museum präsentiert alte, kunstfertige 
Handwerkszweige, die in den Dörfern nahe 
dem Johannisberg ansässig waren. Produkte 
aus den Werkstätten der Kasper- oder Holz-
beinschnitzer, Ausformer oder Korbmacher 
sowie Alltagsgegenstände jener Zeiten wer-
den gezeigt. Für die gastronomische Versor-
gung sorgt der Museumsverein. 

So., 12.10., 10:00 – 15:00 Uhr 
Bürgerhaus Georgenthal

MANGA-AUSSTELLUNG
Die Ausstellung präsentiert die Ergebnisse 
des zweitägigen Manga-Workshops des 
Wochenendes — Zeichnungen, Geschichten 
und Skizzen.

Fotos: Handwerkskunst, Filmnachmittag und Lichternacht                                          Johannisbergmuseum, Barocktheater, OHR gugge ma; © Fotos: Mathias Baier, Landgemeinde Georgenthal; Künstler; stock.adobe.com 



Fr., 10.10., 09:00 Uhr / ca. 2,5 h 
Treff: Schloßplatz Georgenthal

Große Kräuterwanderung  
„Wilder Herbst“
mit Kräuterexpertin Katrin Thor
Eine Entdeckungstour der kulinarischen 
Köstlichkeiten des Herbstes. Sie erfahren 
Erkennungsmerkmale, Inhaltsstoffe und Ver
wendungsmöglichkeiten einheimischer Wild-
pflanzen. Im Anschluss an die Wanderung 
werden die wilden Leckereien verkostet. 
Jeder Teilnehmer kann ein Kräutersalz her-
stellen und erhält ein kleines Rezeptheft. 

Fr., 10.10., 12:00 Uhr / ca. 2 h 
Treff: Schloßplatz Georgenthal

Wanderung nach Nauendorf
mit Guntram Wothly, Ehrenamts­
beauftragter des Freistaates Thüringen
Begeben Sie sich auf eine geführte Wanderung 
und kommen Sie ins Gespräch mit Guntram 
Wothly zu den Themen Ehrenamt, Vereins
arbeit, Anerkennung von Engagement oder 
Unterstützung von Initiativen im ländlichen 
Raum. 

Geführte Wanderungen und Exkursionen

kostenfrei!

Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt,  

eine Voranmeldung ist erforderlich. 

ANMELDUNG unter Tel. (036253) 3 82 22  

oder landdrang@georgenthal.de

Bitte wetterfeste Kleidung und festes 

Schuhwerk tragen!

Fr., 10.10., 12:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

Gesundheitswanderung 
mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann
Dein Herz-Kreislauf-Training an der frischen 
Luft für mehr Wohlbefinden. Die Teilnehmer 
können an der frischen Luft ihre Fitness ver-
bessern und so aktiv etwas für ihr Wohlbefin-
den tun. Bei interaktiven Gymnastikübungen 
kommen die Teilnehmer schnell in Kontakt.

Sa., 11.10., 09:00 Uhr / ca. 3 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

Rundwanderung „Historische Forste“
mit Thüringen Forst und Georgenthaler 
Wanderfreunden
Schon seit Jahrhunderten wird der Wald um 
Georgenthal intensiv genutzt. Waldeigentum 
war und ist vielgestaltig. Wir erkunden auf  
der Wanderung historische Forstorte und 
Waldeigentumsgrenzen rund um Georgenthal.

Sa., 11.10., 09:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Schloßplatz Georgenthal

Kleine Kräuterwanderung  
„Wilder Herbst“
mit Kräuterexpertin Katrin Thor
Eine Entdeckungstour der kulinarischen 
Köstlichkeiten des Herbstes. Sie erfahren 
Erkennungsmerkmale, Inhaltsstoffe und  
Verwendungsmöglichkeiten einheimischer 
Wildpflanzen.

So., 12.10., 09:00 Uhr / ca. 4 h 
Treff: Schloßplatz Georgenthal

Rundwanderung „Geologie & Bergbau“
mit Geoparkführer Steffen Jung
Die Wanderungen verbindet Naturerlebnis 
und das historische Thema des Bergbaus. Wir 
wandern zur Kobalt-Zeche in Catterfeld und 
über den Candelaber zurück nach Georgen-
thal. Die Tour ist ca. 10 km lang.

So., 12.10., 09:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

Rundwanderung „Lachyoga“
mit Lukas Osburg
Eine Lachwanderung besteht aus Lacheinhei-
ten und einer Wanderung über wenige Kilo-
meter durch die Landschaft. Dabei entsteht 
in der Gemeinschaft gute Laune und Verbun-
denheit durch die Aktivität des Lachens.

So., 12.10., 10:00 Uhr / ca. 3 h 
Treff: Johannisbergmuseum Altenbergen

Pilzwanderung
mit Pilzexpertin Ramona Meincke
Tipps zur Pilzsuche, das korrekte Bestimmen 
und Erkennen der Pilze und vor allem die 
Unterscheidung giftiger und essbarer Arten 
stehen im Mittelpunkt der Pilzwanderung.

So., 12.10., 11:00 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Johannisbergmuseum Altenbergen

Wanderung zum Candelaber
mit Lars Pracht
Eine Exkursion in die Geschichte der Johannis
kirche und zur Errichtung des Sandstein-
leuchters „Candelaber“.

Sa., 11.10., 11:00 Uhr / ca. 2 h 
Treff: Parkplatz Rodebachmühle

Rundwanderung „Flora & Fauna  
des Rodebachtals“
mit Ronald Bellstedt vom NABU Gotha
Erleben Sie die Natur des Rodebachtals mit 
sachkundiger Expertise. Eine Reise in die 
faszinierende Welt der Insekten und zu den 
faunistischen und botanischen Besonder
heiten im Rodebachtal.

Sa., 11.10., 13:00 Uhr / ca. 2,5 h 
Treff: Schloßplatz Georgenthal

Wanderung „Auf dem Saurierpfad“
mit Stephan Brauner 
Geopark-Geologe Stephan Brauner entführt 
in die spannende Welt der Ursaurier. Er berich
tet u.a., wie die Wissenschaftler am BROM-
ACKER die Welt der Ursaurier erforschen.  
Eine spannende und lehrreiche Führung auf 
der beliebtesten GeoRoute im UNESCO Global 
Geopark Thüringen Inselsberg – Drei Gleichen.

Sa., 11.10., 14:30 Uhr / ca. 2 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

Rundwanderung „Auf Kneipps Spuren“
mit Simone Bocklisch 
Eine Kneippsche Entdeckungstour auf dem 
Areal rund um den Kurpark in Georgenthal. 

Fotos: Braunelle: © Hannes Grobe, eigenes Werk, CC BY 4.0, https://commons. 
wikimedia.org/w/index.php?curid=169568313; Gesundheitswandern: Sara Hoffmann; 
Saurierpfad, Candelaber: Mathias Baier; Wald und Pilze: stock.adobe.com



Fr., 10.10., 10:00 Uhr / ca. 5 h 
Bürgerhaus, Bahnhofstr. 8, Georgenthal

WORKSHOP Mangazeichnen Teil 1 
mit Weimarer Mal- und Zeichenschule
Der Workshop vermittelt die Entwicklung von 
Charakteren, das Zeichnen von Comics und 
Stories. Schritt für Schritt werden die Gedan-
ken zu Bildern und die Bilder zu Geschichten. 
Für Einsteiger und Fortgeschrittene.

→ Teil 2: Sa., 10:00 Uhr

Fr., 10.10., 10:00 Uhr / ca. 1 h 
Fa. Steiner, Bahnhofstr. 40, Georgenthal

FÜHRUNG durch die Plüschtier
manufaktur und Werksverkauf
Seit mehr als 120 Jahren verwirklicht STEINER 
Plüsch Kuschelträume für Groß und Klein. 
STEINER ist einer der traditionsreichsten 
Hersteller von Plüschtieren in Deutschland.

Fr., 10.10., 14:00 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Sportplatz Nauendorf

WALDBADEN 
mit Waldpädagogin Anja Hardege
Tauchen Sie ein in die wohltuende Waldatmo-
sphäre. Stärken Sie Ihr Immunsystem, erfahren 
Sie Neues über die Welt der Bäume. Erleben Sie 
Entspannung und Entschleunigung.

Ausdrucksmöglichkeit für Emotionen. Der 
Schnupperkurs lädt zu einer Reise und einem 
„Herz an Herz“ getanzten Tango ein.

Sa., 11.10., 12:30 Uhr und 
So., 12.10., 12:00 Uhr / ca. 1 h 
Treff: Waldfriedhof

FÜHRUNG auf dem Waldfriedhof  
in Georgenthal mit Michael Spittel
Der Waldfriedhof Georgenthal ist ein ganz 
besonderer Ort der letzten Ruhe — naturnah, 
würdevoll und einzigartig. Neben der Baum-
bestattung für Menschen gibt es auch 
gemeinsame Mensch-Tier-Bestattungen.

Sa., 11.10., 12:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

WORKSHOP Waldentspannung Qigong 
mit Sabine Rosenbusch
Sanfte Qigong-Bewegungen, Atemübungen 
und Achtsamkeit schenken Ruhe, Gelassen-
heit und neue Energie, Stress wird abgebaut. 
Erleben Sie die wohltuende Kraft des Waldes!

Sa., 11.10., 15:00 Uhr und 16:30 Uhr

FÜHRUNG Lohmühlenmuseum 
Georgenthal
Im Zentrum der Ausstellung steht der Wald 
als Arbeits- und Lebensgrundlage der Men-
schen sowie zahlreiche traditionelle Werk-
stätten und Berufe.
* Kosten: 6,– € p.E. / 3,– € p.K.

Sa., 11.10., 15:00 Uhr / ca. 1 h 
Treff: Kurparkbühne Georgenthal

WORKSHOP Entspannung
mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann
Der Workshop bietet verschiedene Entspan-
nungstechniken, wie progressive Muskelrela-
xation und autogenes Training.

Sa., 11.10., 16:00 Uhr / ca. 2 h 
Treff: Eingang Kurpark/Schlaufweg

WORKSHOP Landart 
mit Landart-Künstler Rüdiger Ziegler
Lassen Sie sich von der Natur inspirieren und 
gestalten Sie gemeinsam Kunstwerke aus 
Naturmaterialien. Der praktische Workshop 
arbeitet mit den vorgefundenen Materialien.

Fr., 10.10., 14:30 Uhr / ca. 2 h 
Treff: Museum „Alte Schule“ Nauendorf

WORKSHOP Klangkunst 
mit Anna & Michael Rofka
Der Workshop bietet die Gelegenheit, mit 
einfachen und natürlichen Materialen kleine 
Klangobjekte zu kreieren.

Fr., 10.10., 15:30 Uhr / ca. 1 h 
Treff: Sportplatz Nauendorf 

WORKSHOP Yoga mit Physiotherapeutin 
Heidi Schellenberg
Vereinen Sie Körper, Geist und Seele in freier 
Natur. Erfahren Sie körperliche Übungen und 
Atemtechniken sowie meditative Praktiken.

Fr., 10.10., 16:00 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Museum „Alte Schule“ Nauendorf

FUNCTIONAL OUTDOOR TRAINING 
mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann 
Trainiere draußen, stärke dich innen! Dieser 
Kurs bietet ein gezieltes Training von Kraft, 
Beweglichkeit und Wohlbefinden – ganzheit-
lich für Körper und Geist. 

Sa., 11.10., 10:00 Uhr / 4 h 
Praxis Arnold Georgenthal

PARTNERWORKSHOP Faszien schieben
* Kosten 95,– € p.P.

Sa., 11.10., 11:00 Uhr / ca. 1,5 h 
Klosterhof, Tambacher Str. 2, Georgenthal

WORKSHOP Tango Argentino
mit Destino Tango
Der argentinische Tango ist in seiner Essenz ein 
Volkstanz, der sich ständig weiterentwickelt 
hat. Die charakteristische Tango-Umarmung 
bietet menschliche Nähe und der Tanz eine 

Workshops und Führungen

kostenfrei! (außer *)

Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt,  

eine Voranmeldung ist erforderlich. 

ANMELDUNG unter Tel. (036253) 3 82 22  

oder landdrang@georgenthal.de

Bitte für die Outdoor-Angebote wetterfeste 

Kleidung und festes Schuhwerk tragen!
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Sa., 11.10., 16:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Bürgerhaus, Bahnhofstr. 8, Georgenthal

AKTIVVORTRAG Rückengesundheit 
mit Klimatherapeutin Sara Hoffmann
Der Vortrag bietet Einblicke in die Entstehung 
von Rückenschmerzen und zeigt Übungen zur 
Stärkung der Wirbelsäule. Lösungsansätze 
zur Rückenfitness und zur Förderung einer 
positiven Einstellung gegenüber Rücken-
schmerzen werden vorgestellt. Abgerundet 
wird der Vortrag durch Aktivierungsübungen.

So., 12.10., 10:00 und 12:30 Uhr / ca. 1,5 h 
Treff: Kornhaus Georgenthal

FÜHRUNG durch die Klosteranlage 
mit Udo Hopf bzw. mit Roland Scharff
Das Kloster, eine um 1140 erfolgte Stiftung 
der Grafen von Keverburg, wurde von Zister-
ziensermönchen aus der französischen Abtei 
Morimond erbaut. Die erhaltenen Gebäude 
mit bedeutenden spätromanischen/früh
gotischen Architekturdetails sind die heutige 
Kirche St. Elisabeth, das Kornhaus, das 
Schloss und das Steinerne Haus.

So., 12.10., 11:00 / ca. 1 h 
Treff: Kurparkbühne Georgenthal

QIGONG mit Anke Nagel
Sanfte Übungen für Tiefenentspannung und 
Stressreduktion

So., 12.10., 13:00 / ca. 1 h 
Treff: Kurparkbühne Georgenthal

WORKSHOP LACHYOGA  
mit Lukas Osburg
Lachyoga hilft gegen Stress, stärkt das 
Immunsystem und macht einfach Spaß.



Eine Karte mit den Veranstaltungsorten,  
weiterführende Informationen zu den Programmpunkten  
sowie eventuelle Programmänderungen bzw. Schlechtwettervarianten  
finden sich stets aktuell auf  
www.landfunk-georgenthal.de/landfestival

Hier können ebenfalls Anmeldungen zu den Workshops  
und Führungen erfolgen.

Das Projekt LANDDRANG  
wird vom Bundesministerium  
für Landwirtschaft, Ernährung  
und Heimat (BMLEH)  
über das Bundesprogramm  
Ländliche Entwicklung  
und Regionale Wertschöpfung 
(BULEplus) gefördert.

Wichtige Hinweise und  
Programm-Informationen

Projektleitung: Gunter Schmidt 
Tel. (036253) 3 82 22 
landdrang@georgenthal.de

Gestaltung Programmheft: 
Johanna Schuhmacher

Titelfoto: TRAVELARIUM – stock.adobe.com, 
Foto rechts: Landart Rüdiger Ziegler

Während des gesamten Festivals  
ist die Tourist-Information Georgenthal  
als Festivalzentrum geöffnet.  
Hier erhalten Sie weiterführende  
Informationen und Hilfe.

Fr.	 10:00 — 17:00 Uhr
Sa.	 10:00 — 17:00 Uhr
So.	 10:00 — 14:00 Uhr

Tourist-Info Georgenthal
Bahnhofstraße 8
99887 Georgenthal
Tel. (036253) 46 97 55
tourist@georgenthal.de


